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— PRESSMEDDELANDE fran Anderson Pocket —

KARLEK, VANMAKT, ¢
SORG OCH
SVART HUMOR!

Nu kommer Helt Random - en ny, rufft tecknad
roman frdn Anderson Pocket om tondrsstrul och

om hur en éverrumplad forilder upplever (och éver-
lever) faktumet att ens lilla bebis plotsligt borjar firga

héret, svira, supa, sexualdebutera, snatta, smygroka,
vaneljuga. ..

Forfattare dr Jessica Laurén som jobbar som illustrator

och animationsregissor. Just nu dr hon aktuell med Ch‘
filmatiseringen av Stina Wirséns populdra barnboks-

serie ”Vem?” som gar upp pa biograferna i host.

Hur kom bokidén upp?

a2y Jessica Laurén

—

—

¥

HELT RANDOM

Det kdnns ndstan som om boken skrev och tecknade sig  qy Jessu:a Laurén
sjilv. Jag hade hela déttrarnas tondrsuppror i mailboxen T

eftersom jag beklagat mig for en och samma vdninna
varje gang ndgot nytt hade hint. Jag borjade rita episoderna, och det var sd otroligt roligt

sd jag kunde inte sluta. Total bearbetning och sjélvterapi! Jag «<smygritade» pé jobbet sé fort
jag hade en ledig stund och var klar p4 ett par manader. Nir jag var firdig kinde jag att jag

ville dela min berittelse med andra. Jag var dock noga med att fa klartecken frdn mina barn
forst, men de dr inte sd knussliga av sig sd det var inga problem.

Hur skulle du beskriva boken?

Som en drygt hundra sidors tecknad skildring av moderlig vanmakt nir man plotsligt
finner sig vara méltavla for sin lilla bebis” frigorelse. Det dr som att forsoka styra ett
skepp pa ett stormigt hav, det kastar hej vilt och man méste parera n hit, 4n dit. Man fir
ritt mycket bajs pa sig under firden och har ingen aning om ifall man verkligen ar pd ratt

vag. Men dir finns ocksa en fascination for ungens otroliga driv och energi, snabbheten,
impulsiviteten och formdgan att sa fullstindigt leva i nuet.

Vad hoppas du kunna ge till ldsarna?

Till tondrsforaldrarna forhoppningsvis en kiansla av delaktighet. Trots att mina barn nog
genomgick en «medelsvar» pubertetskris som formodligen foljde regelboken till punkt och
pricka kunde jag kdnna mig sd ensam, sa ensam. Och fullstindigt forvirrad. For det mesta
tyckte jag 4nd4 att vi hamnade pa fotterna, nagot slags balans ndddes 4ven om det sdllan
kindes perfekt. Och det kanske inte alltid behover bli perfekt, lirde jag mig. Ibland saknas

forutsittningarna. Jag vill ocksd mjuka upp elaindet med mycket humor. Emellanét blir livet
med en tondring sa absurt att man bara maste skratta!

Till tondringarna kanske boken kan ge en inblick i hur de ter sig frén den andra sidan, frin
foraldrasidan. Och vetskapen om att vi fordldrar faktiskt inte tjatar och forbjuder for att vi
tycker det dr s himla kul, utan for att vi ar fullstandigt livradda varje gang var lilla unge

drar ivdg ut i natten. For att vi dlskar dem sd mycket att vi skulle g sonder om nagot hande
dem. Tondringar tenderar att avpersonifiera vuxenvirlden och gora oss till stereotyper. I

den hir boken far de se en annan sida av fordldrar, inte sarskilt stereotyp alls faktiskt, och
valdigt kdanslosam.

Till alla andra som laser boken hoppas jag den ger en sdpass nira skildring att de efterat
TYCKER SIG ha haft tondrsbarn!
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